CHUONG TRINH PAO TAO

Tén nganh, nghé: Nghé thuat lam dep (Beauty Art)
M3 nganh, nghé: C05
Trinh d dao tao: Cao ding
Hinh thite dao tao: Chinh Quy, Chuong trinh dao tao do hai bén xdy dung; cép van bang,
chtmg chi ciia nudce ngoai.
Péi twong tuyén sinh: Hoc sinh da t6t nghiép THPT tai Viét Nam va c6 diém trung binh
tir 6,0 trd 1én.
Thoi gian dao tao: 03 ndm
1. Muc tiéu dao tao
1.1. Muc tiéu chung
- Pao tao cir nhan Nghé thuat lam dep (Beauty Art), trinh d§ Cao dang c6 kha ning
sir dung tiéng Han Qudc véi cc k¥ ning nghe, nédi, doc, viét dap mg yéu céu Topik 2
Tiéng Han. Sau khi tot nghiép, sinh vién c6 thé lam viéc hiéu qua trong linh vy 1am dep,
d4p g nhu cau ctia xa hdi;
- Ngoai ra, nguoi hoc ¢o thé tham gia hoc lién thong 1én céc trinh d cao hon hodc
tur hoc tap nham dap tmg va phat trién nghé nghiép.
1.2. Muc tiéu cu thé

Sau khi 16t nghiép, ngieoi hoc nghé tiéng Hean theo chuong trinh trao doi 6 kha néng sau:

1.2.1. Kién thirc

- Ning lyc st dung cac k¥ nang tiéng Han Quéc (nghe, néi, doc, viét) & céc trinh do
nang cao tuong duong TOPIK 2 dé& phuc vu muyc dich nghé nghiép.

- Khéng chi 1a mot ki thuat vién don thudn chi biét thao tac ma 1a mot k§ thuat vién
tri thirc, hiéu sdu dugc vai tro, tic dung tirng dong tac, tmg budc trong tri ligu nham
mang lai hi¢u quéa dich vu cao nhét, cu thé: Trang diém ngh¢ thuat; Chim s6c mong,
Cham so6c da va Spa tir co ban dén ning cao; Tao miu toc, Massage; Phun xam tham m¥,

Moi mi mi mat,...



1.2.2. Ky nang
Tré thanh mot ki thuat vién cao cip voi ki thuat uyén chuyén, ngoai ra Nguoi hoc ¢6
duoc Ky ning giao tiép va Chim soc khach hang, Khoi tao doanh nghiép, Quan 1y co s&
Cham séc sac dep, ...
1.2.3. Ning lwe tw chii va trach nhiém
Yéu nghé, gin bo véi nghé nghiép; C6 y thirc t6 chuc ki luat va tinh than trach
nhiém trong cong viéc;
Co6 phuong phap lam viéc khoa hoc, biét phan tich va cht dong giai quyét cac van
d& nay sinh trong linh vuc hoat dong chuyén mén. Nhay bén trong viéc tiép can, tu vn
khach hang;
Thiét 1ap duge mdi quan hé va cong tc t6t voi dong nghiép trong linh vyc chuyén
mon va trong giao tiép xa hoi.
1.3. Vj tri viéc 1am sau khi tét nghiép
Sau khi t6t nghiép, ngudi hoc c6 du nang luc dap Gng cac vi tri viéc lam cua cac
nganh nghé sau:

Chuyén gia tai cac Spa qubc té;

Khoi nghiép va quan ly Spa hodc tham m§ vién cua riéng ban;

Dau quén cho cac hang m§ pham quoc te;

Lam chuyén vién thAm my doc quyén cho ca si, dién vién, ngh¢ si...., chuyén gia
trang diém tai cong ty td chirc su kién;
- Tro thanh nghé sy trang diém;
- Tré thanh nha tao mau té¢ chuyén nghiép;
- Khéi nghiép trong linh vyce lam dep va kinh doanh céc san pham lam dep,...
2. Khbi lwgng kién thire va thoi gian khéa hoc
- S6 lwong mdn hoc: 51 mén
- Khéi lwong kién thirc toan khoa hoc: 125 tin chi
- Khéi lwong cac mon hoc, md dun chuyén mén: 2.367 gio

- Khdi lugng ly thuyét: 885 gids; Thuc hanh, kiém tra: 1.546 gio



3. Noi dung chwong trinh
3.1. NAM 1 HQOC TAI VIET NAM

Khoi
lwong o5 =
i (tin Thoi legng (gio)
TT | HOQC TEN HOC PHAN chi)
PHAN TONG [ TONG | LY | THYC | Kiém
SO SO | THUYET | HANH | tra
1 | wopoy |PPgpoontcng Han 1 30 6 2 2
Quéc
2 | MPo2 ll\lg“ phap tisngHemQuoe | 60 16 43 1
3 MDO03 | Viét tiéng Han Quéde 1 2 45 15 29 1
4 | mpo4 | hicutiong HanQuoe | 5 45 15 28 2
5 MDO5 11\Ighe noi tieng Han Quoc 3 75 5 58 ’
6 | MDos Iz\lgﬁ pEptienghanIuel o 60 16 3 1
7 MDP07 | Viét tiéng Han Qudc 2 2 45 15 29 1
g MO8 2B()c hiéu tieng Han Qudc 5 45 15 28 ’
9 MBD09 Iz\Ighe noi tieng Han Quoc 3 75 15 58 )
10 | MHI10 |BDialy kinh té Han Qudc 2 45 15 29 1
11 MHI11 | Lich st Han Quéc 2 45 15 29 1
12 | wmmy | Yeuhoaxaboivadossh | 5 45 15 28 2
nghiép Han Quoc
13 | Mpi3 | JeEvphaptens HRRRURE | 5 45 15 29 1
14 | MP14 | Viét tiéng Han Quéc 3 3 60 30 29 1
15 | Mp1s ?‘-’c micutieng MamQuos | 5 60 15 3 2
16 MD16 g\lghe ndi tieng Han Qudc 3 75 15 58 2
17 | MP17 | Ning luc tiéng Han Quéc 2 45 15 29 1
18 MD18 BleP phién dich tieng Han 2 45 71 21 3
Quoc
19 | mpig | Thuchanhninglyctieng |, 60 29 30 1
Han Quéc




Thue hanh bién phién
20 | MB20 | 1.0 tiéng Han Quéc 2 60 g 53 3
51 | Mg | Tiens Han Quoc thuong ) 50 20 28 2
mai
20 | wmugz | Ticng Han Qube soan 2 50 20 28 2
thao van ban
23 | Mip3 | Ticng Han Quoc quan tri 2 50 20 28 P
van phong
Téng cong: 49 1.215 373 802 40

3.2. NAM THU 2 VA 3 HOC TAI HAN QUOC
a. Noi dung gidng day

Minh hga sic dep (Beauty Illustration)

La mot thé loai mai trong thé ky 20, tdm quan trong ctia minh hoa cai dep dugce nhin
manh khi sy quan tdm dén cai dep ngay cang ting. Muc tiéu 14 thuc hanh va thuc tip
minh hoa céi dep c6 thé st dung nhiing diéu co ban ve luyén tap co thé con nguoi, cach
sir dung cong cu va k¥ thuat biéu dat vao thuc hanh trong moi khia canh cta sac dep nhu
hoc 1am téc, trang diém, 1am mong sau khi hi¢u rd v€ co thé con nguoi.

Mau siic lam dep

Mau sic 1a thong diép di trude ngdn ngit trong cude song hang ngay, dong mot vai tro
quan trong trong viéc truyén tai y nghia cua tat ca cac phuong tién truyén thong. Pi€u nay
tac dong 16n dén kha ning cadm nhan, tao dung hinh anh (image making) cling nhu theo
dudi sfic dep va sirc khoe (beauty & health) ctia moi ca nhan, la yéu to rat dédc biét quyeét
dinh ning luc canh tranh cta quoc gia, doanh nghiép. Theo do, mau sac lam dep két hop
ly thuyét va thyc hanh véi muc tiéu tim hicu nhimg kicn thire co ban vé€ mau sic va su
dung trong thyc hanh mau sac dé dua ra chan doan mau sac phu hgp voi tirng ca nhén.
Cham séc da mat

Chim séc da mit 1a nén tang ciia viéc chim soc da, dua ra quy trinh va phuong phap ting
bude chi tiét. Cham séc da co ban duge day cho nhitng hoc vién méi lam quen véi viée
chiam sdc da.

Chim séc da dic biét

Day la quy trinh duge thyc hién tai trung tdm cham séc da chuyén nghiép. Tai day, loai da
va tinh trang da cua ban dugc xdc dinh chinh xac thong qua tu van, [én ké hoach cho cac
phuong phép chdm soc da phi hop va thue hién mot cach hiéu qua.

Chiim séc da cich Han Quéc

Kich thich cac kinh mach 14 duong dan ning lwong va mau chay qua co thé bang ban tay,
céng tay va cac diem chinh, dong chay ctia kinh lac tro nén thong suot va chirc ndng cua
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rudt duge hoat hoa, sau khi tim hiéu céc phuong phap lam qd@'p béng thao dugc phuong
Dong, diy 1a mot trong nhiing phuwong phdp di€u tri co thé 4p dung hiéu qua vao vigc
cham sdc da.

Chiim séc co thé

Cac linh vyc cia cudc séng din dan duge mé rong dé co co thé khoe manh va xinh dep.
Hudng ing di€u nay, ngay cang tang sur quan tam chiam soc co thé va kha nang tiep thi.
Cham soéc co thé 14 mot phuong phap quan ly khoa hoc va thyc tién gan lién vai vé dep
hién dai thong qua ly thuyét va thyc hanh [am sang.

Liéu phap hwong thom

Liéu phap huong thom dugc phé bién rong rai va dugc sir dyng trong moi linh vuc cua xa
hdi khong phén biét quoc gia, méi truong hay vin hoa. Dic biét, su phat trién hoc thuat
va ing dung thuc t€ dang dién ra tich cyc trong céc linh vuc'y hoc, strc khoe va sic dep.
La nha trj liéu bing liéu phap huong thom, t6i mong muon st dung liéu phap tri liéu bang
huong thom mdt cach co hé thong va hi¢u qua.

Sir dung cdc thiét bj chim soc da

Do ty 1é béo phi ting nhanh nén mdi quan tdm ngay cang 16n dén viéc diéu tri béo phi va
can dbi voc dang co thé. Do hién tuwong nay, nhu cau vé mot hé thong c¢6 thé cung cap
théng tin chinh x4c nhan manh vé béo phi va can doi hinh dang co thé. Viéc quan ly béo
phi va can d6i hinh dang co thé dwoc dp dung cac thiét bi cham soc da.

Ubn lanh téc co ban

Dua theo hinh ddng khuén mat, 1a loai thuong duge st dung dé che di khuyét diém va
phat huy wu diém, tiy thudc vao thiét ke, c6 the thiet ké dwa vao nguyén tac co ban uon
lanh nhu uon lanh bang que thong thuong, cudn ¢d dinh, co dinh thing pa nd, c6 dinh
bang nhiét va ép thang.

Ung dung udn lanh

Day la phuong phap c6 dinh thiét ké bing nhiéu thanh khac nhau bing cach ap dung
nguyén ly héa hoc. Tuy thude vao thiet k&, co the tao ra kiéu toc khac nhau bang cach st
dung cac nguyén tic udn toc, ddy la co s¢ d€ dao tao cac chuyén gia trong linh vyrc nganh
yéu cau.

Mau toc co ban

Néu tim hiéu ching loai, dic diém va phuong phép st dung mau sic, cho phép khach
hang ap dung nhiéu phuong phap xir Iy mau sac khac nhau, nhu che phu phan téc bac va
nhuém mau theo phong céch.

Ung dung cit va siy khd

Chiing toi thiét ké cac miu téc theo nhu cdu ciia khach hang, hinh dang bén ngoai va xu
huéng. Hiéu cdc nguyén tac co hé thong cla thict ké cat toc bang cach sir dung céc cong
cu va céc k§ thuat khac nhau, c6 thé 4p dung va tao ra cac thiét ké cat toc thong qua hoc
ly thiét va thyc hanh.

Cit téc co ban
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Hiu Iy nguyén tic thiét ké tirc 1a 1y thiét co ban vé cat va hinh thtc cit, ding binh xit
diéu chinh do am trén toc, dung kéo dé diéu chinh chinh xac do chin, goc, do chai va do
cing. C6 thé tao thiét ke da dang nhu One-length cut, Grdauation cut, Layer cut tuy thude
vao dudng nét, goc va do dai cua toc.

Tao kiéu toc dic biét

Hiéu rd cac dic diém sinh ly, vét Iy va co hoc cia da déu va toc, chim soc va duy tri da
diu va toc khoe manh va tu nhién. Phén tich phong cach phit hop véi xu hudng va mot
ctia thoi dai, tao ra phong cach phti hop voi dic diém, ddy 1a co s¢ dé dao tao cac chuyén
gia linh vurc theo yéu cau ctia nganh.

Tao kiéu téc

Str dung cong cu va thiét bi nhu méy sdy toc, may uf)n‘ t6c va 16 cubn téc phit hop voi
nhitng hinh anh xu huéng téc méi nhat, c6 the tao nhiéu ki€u toc khac nhau, bao gdm
kieur co ban nhu kiéu salon pht hgp véi xu huéng va xu hudng, co thé xac dinh va tao ra
kidu toc theo xu hwong thong qua hinh anh mang lai su song dong bang cach st dung
nhitng s¢i chi mau, bim téc, kiéu toc gia, toc ndi.

Chiim soc¢ co ban vé sirc khée & sic dep

Thong qua khoa dao tao hoi tu sang tao tao gia tri moi trong ky nguyén cach mang cdng
nghiép 1an thir 4, hoc duge cach gidn co dang cdch, massage the thao trong cudc song,
pilates phuc héi chire ndng, thé duc tri liéu phyc hoi chirc nang, rén luyén co bép cho tirng
bo phan co thé, chinh stra hinh déng co thé va ép dyng vao cugc song thuong nhat, trau
doi kién thirc, k§ ning dé tao ban sac va vé dep ban than thong qua phan tich wu va nhuoc
diém ctia toc, da, mong, trang diém va tao dyng hinh anh phu hgp véi tam trang.

Trang diém co ban

Tiép thu kién thirc vé vé sinh trang diém, nim chat ly thuyét co ban vé trang diém, dac
tinh cta vat liéu va dung cu va ti€p thu cac khéa hoc co ban. Co thé thuc hién lam dep
tong the.

Hoéa trang nhan vat

Sau khi ndm chic kién thirc va tim hiéu nhan v4t biéu dién trén sau khéu, co6 thé trang
diém phu hgp v6i nhan vét, trang diém phu hop véi rap chi¢u phim nhd, vira va 16n. C6
thé phat trién tinh cach nhan vt thong qua sang tao trong trang diem.

Nghé thuat trang diém

Nghé thuat trang diém 1a k¥ thuat xem co thé nhu mot birc tranh va t6 mau 1én do, dya
vao nguyén tic thict ké va sy hiéu biét vé co bap cling nhu cau tric xuong co ban cua co
th& con ngudi ¢ the sang tao theo nhiéu cach khac nhau.

Ung dung trang diém

C6 thé phan tich cac yéu to thiét ké trang diém va trang diém theo kiéu hinh anh thoi
trang.

Chiim soc mong co ban



Co thé ¢ dugce nhitng k¥ ndng co ban dé tré thanh tho lam moéng chuyén nghiép thong
qua tiép thu kién thirc 1y thuyét va k§ nang thyc hanh ma ngudi tho lam méng phai thuc
hién

Nghé thuit lim méng hi tu

Trau dbi k§ nang nhu thg 1am mong chuyén nghiép bing cach tao ra ngh¢ thuat lam méng
phing va thiét ké nghé thuat lam mong hoi tu dé dép tmg nhu cau thAim my da dang cua
khach hang vé cham s6c mong.

Mong gel
Hoc héi kién thire, k§ thuat va bién phap phong ngtra lién quan dén phuong phap tién xir

1y, phuong phép son va hoan thién 16p boc méng, moéng gel va mong acrylic trong cac

loai moéng tay nhan tao.

b. Mon hoc- Tin chi

Chw | Phé Co Mbn hoe Nim 1 Niim 2 Tong
ong n NCS : = - 3
wiis loai | Khon Hoc ky 1 Hoe ki 2 Hoc k¥ 1 Hoce ky 2
h | hodn | g TP | S givftudn | Tin | SOgiv/tun | Tin | Sogio/tuin | Tin | SOgiv/tuin | Ti | SO gid/tu
giin | than n Ly Thy chi Ly Thy chi Ly Thy chi Ly Thy n Ly T
g h chi | thuy c thuy ¢ thuy c thuy c chi | thuy
day é | hanh é | hanh & | hanh é | hanh ét | hi
Kién | Toy | NCS | Khinang phat 2 32 2 32
thitc | chon trién ban thén
chun
g Cach cu xir 2 32 2 32
trong cudc song
va nghi thirc noi
. lam vigc
Téng chuong trinh gidng day kien | 2 | 32 2 32 4 |64
thirc chung \
Chu | Tay | NCS [ Trang diem co 3 16 39 3 16 | °
yén chon ban <
ngan Mau sic [am 3 16 30 3 16 | : i
h dep co ban *f ¢
NCS | Kitutoccoban | 3 | 16 | 32 3] 16| 7 7
NCS | Udn tc vinh 3 16 32 3 16 /
vién co ban
NCS | Chiim s6c méng 3 16 32 3 16
co ban
NCS | Cham s6c mét 3 16 32 3 16
Khoa hoc vé da 2 32 2 32
Gidi phau sinh 2 32 2 32
ly
NCS | Cham s6c co 3 16 32 3 16
the
NCS | Trang diém (g 3 16 32 3 16
dung
Mau sic lam 3 16 39 3 16
dep tmg dung
NCS | Catva say khd 3 16 32 3 16
g dung
NCS | Udn téc vinh 3 16 32 3 16
vién img dung
NCS | Mong gel 2 16 16 2 16
NCS | Sirdung my 2 16 16 2 16
pham cham séc M|




Chr | Phd | Cé Mén hoe Niim 1 Niim 2 Tong
ong n NCS = 5 =
o loai Khon Hoc ky 1 Hoc ky 2 Hoc ky 1 Hoc ky 2
h | hoan | g Ti | Sbgio/an | Tin | Sbgio/tuan | Tin | Sogio/tuin | Tin [ S0 gid/tuin | Ti So gid/tu
gian | than n | Ly | Thy | chi | Ly | Thy | chi [ Ly [ Thy | chi | Ly | Thy | n | Ly | T
g h chi | thuy ¢ thuy ¢ thuy c thuy ¢ chi | thuy
day & | nanh é | hanh é | hanh & | hanh & | ni
da
Minh hoa lam 3 16 32 3 16
dep co ban
NCS | Mau téc co ban 3 16 | 32 3 16
NCS | Nghé thuft 2 16 16 2 16
mong dung hop
NCS | Héa trang nhin 3 16 32 3 16
vat
NCS | Cham soc da 3 16| 32 3 16
dac biét
NCS | Cham séc da 3 16 32 3 16
Han Quoc
NCS | Liéu phap bach 3 16 321 3 16
huyét hwong
thom
NCS | Trang diém 2 16 16 2 16
nghé thudt
Minh hoa lam 3 16 32 3 16
dep tng dung
NCS | S dung thiét bi 3 16 32 3 16
chiim soc da
NCS | Tao kiéu toc 3 16 32| 3 16
Téng chuwong trinh giang day 22| 160 | 192 19| 112 | 192 17 9 | 176 14 80| 144 | 72| 448 | 7
chuyén mén
TONG 24 | 192 | 192 21| 144 | 192 17 92 | 176 14 80| 144 | 76 | 512 | 7
Mén hoc cé sb gio la 0 (thye hanh hi¢n trieong, v.v.) khong Tong tin Tong sb giv Tong sd
bao gom trong tong tin chi. chi 76 | 1y thuyét 512 | gio thwe | 704
hanh

4. Huéng din sir dung chwong trinh

4.1. Hwéng din x4c dinh ni dung va thoi gian cho cac hoat dong ngoai khoa

D& sinh vién hiéu thém veé lich sir va truyén thong, mé rong nhan thirc va vén hoa xa

hoi ¢6 thé bd tri cho sinh vién tham quan mét so di tich lich st, bao tang, nha vian hoa, cac

hoi nhém hoat dong xa hoi tai thanh phé;

Pé sinh vién cé nhén thirc rd vé nghé nghiép dang theo hoc va dé dang thich nghi

hon véi méi trudong thuce té, Trudng c6 the bo tri cho sinh vién tham quan cac co s¢ lam

dep hodc tham gia vao cac sy kién ma céc doanh nghiép t6 chuc.. .;

Thoi gian cho hoat dong ngoai khoa dugc bd tri ngoai thoi gian dao tao chinh khoa,

vao thoi diém phi hop.

4.2. Hwéng din td chire kidm tra hét mén hoc, md dun
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- Hinh thte kiém tra hét méon: Viét, van dap, tric nghiém, Bai tap thuc hanh
- Thoi gian kiém tra:

+ Ly thuyét: Khong qua 120 phat

+ Thuc hanh: Khong qua 8 gio

4.3. Hwéng din thi tot nghiép va xét cong nhin tot nghiép
Sinh vién duoc xét cong nhan tot nghiép khi:

- Nang lyc tiéng Han: C6 ching chi Tiéng Han Qudc Topik 2 tré 1én hodc twong
duong.

- Pé duoc tham dy ky thi danh gia néng luc Tiéng Han Qudc chudn déu ra sinh vién
phai hoc va dat tht ca cac hoc phan quy dinh trong chwong trinh dao tao.

- Sau thoi gian dao tao tai Han Quéc, Sinh vién giri don xin xét tét nghiép cung bang
diém dao tao tai Truong Cao ding Chosun. Nha trudng can cir vao quy ché dao tao hién
hanh va két qua diém cta sinh vién cong nhén t6t nghiép, cap bing va cong nhan danh
hiéu Cao déng Nghé thuit 1am dep (Beauty Art) ctia Cao ding Chosun cho sinh vién.

4.4. Céc chii y khic -
Sau khi hoan thanh nim thtr nhat tai Truong Cao ding K§ thuat - Cong nghé Bach
Khoa, Nha trudng cAp phiéu diém va x4c nhén két qua hoc tap cho sinh vién tham gia

chuong trinh hoan thanh cdc mon hoc theo quy dinh ciia chuong trinh dao tao.

TRUONG CAO PANG KY THUAT  TRUONG CAO PANG KHOA HQC
) £ BACH KHOA CONG NGHE CHOSUN HAN QUOC|
én, dong ddu) (Ky, ghi rd ho tén, déng ddu)
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